AN OUNCE OF PREVENTION
IS WORTH A POUND OF CURE

Over half of dogs and cats are overweight or obese’

Our pets may weigh as little as 5% of our own body weight, making their
caloric needs dramatically lower than our own. Just a few extra kibbles
can translate to a significant increase in calories, putting your pet at
risk for obesity.

quick and easy steps to weigh your pet’s food:

g 2 Place your pet’s bowl on the scale

@ Tare (or zero) the scale

% Fill the bowl with the prescribed
weight of kibble

To determine the appropriate amount of food for your pet in grams,

consult the formula’s packaging or seek assistance from your veterinarian.

" Data from the Association for Pet Obesity Prevention (APOP)

“German AJ et al. Imprecision when using measuring cups to weigh out extruded dry kibbled food. J Anim Physiol Anim Nutr 2011; 95(3): 368-73.
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Did you know? Using a measuring
cup to ration out your pet’s food can
result in an overestimate in portion
size by as much as 80%!?




MIEUX VAUT PREVENIR SHE
QUE GUERIR! ROYAL CANIN'

Plus de la moitié des chiens et des chats font

de Uembonpoint ou sont obeses’. Le saviez-vous? L'utilisation d’une
Nos animaux de compagnie peuvent peser aussi peu que 5 pour cent de notre tasse @ mesurer pour déterminer
propre poids, de sorte que leurs besoins caloriques correspondent a une la ration alimentaire de votre animal
fraction des notres. Il suffit de quelques croquettes de plus pour que l'apport peut donner lieu a une surestimation
calorique supplémentaire puisse les exposer a un risque d’obésité. de sa portion pouvant atteindre 80 %?!

étapes simples et rapides pour peser les aliments de votre animal :

g 2 Placez son bol sur une balance

Tarez la balance (remise a zéro)

Remplissez le bol avec le poids
- de croquettes recommandé

Pour déterminer la ration en grammes qui convient a votre animal de compagnie,
consultez lemballage de l'aliment ou demandez l'aide de votre vétérinaire.

" Données de [Association for Pet Obesity Prevention (APOP)
“German AJ et al. Imprecision when using measuring cups to weigh out extruded dry kibbled food. J Anim Physiol Anim Nutr 2011;95(3):368-73.
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